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ACOI REGIONALE 2026

ERAS IN URGENZA
DALLA TEORIA ALLA PRATICA CLINICA

Applicabilita, sostenibilita e impatto clinico dei protocolli ERAS
nella chirurgia d'urgenza

8.30 Registrazione dei partecipanti e coffe break di benvenuto

9.00 Introduzione e saluti delle autorita
Dott. Giacomo Ghilardi, Sindaco di Cinisello Balsamo
Dott. Tommaso Russo, Direttore Generale ASST Nord Milano
Dott.ssa Valentina Bettamio, Direttore Sanitario ASST Nord Milano
Dott.ssa Barbara Pinna, DAPSS ASST Nord Milano

915 Apertura del Congresso | G. Baldazzi, Vicepresidente Nazionale ACOI

9.20 Video messaggio | M. Catarci, Presidente ERAS Society Italia-POIS e Vicepresidente ACOI

9.30 Lettura introduttiva: “ERAS e chirurgia d'urgenza: dal presente al futuro, la sfida di ACOI”
F. Roscio

1° Sessione: Dal triage alla sala operatoria: come ottimizzare i tempi per migliorare i risultati
Presidente: P. Danelli | Moderatori: G.L. Baiocchi, D. Maggioni, S. Zaccone

9.50 Modelli organizzativi ERAS in Pronto Soccorso: il punto di vista del Medico d’'Urgenza
Relatore: A. Capelli

10.00 ERAS e il paziente chirurgico urgente: il punto di vista del chirurgo
Relatore: P. Mariani

10.10 Lottimizzazione del paziente urgente: il punto di vista dell'anestesista
Relatore: |. Buquicchio

10.20 ERAS in urgenza e il modello organizzativo del blocco operatorio:
il punto di vista dell'infermiere | Relatore: L. Perrone

10.30 LERAS in urgenza: € un modello applicabile a tutte le realta lombarde?
Relatore: N. Vettoretto

10.40 Discussione
Discussants: A. Antonucci, A. Bondurri, M. Casati, E. Masci, S. Rausei, M. Viti

2° Sessione: Percorsi ERAS nella chirurgia d’'urgenza per patologia spontanea: case challenge
Presidente: G.C. Ferrari | Moderatori: C.L. Bertoglio, L. Del Re, A. Pezzi

11.00 Il paziente occluso | Relatore: C. Magistro
11.20 Il paziente emorragico | Relatore: M. Gualtierotti
1.40 Dal rischio emorragico al timing emostatico: stratificazione del rischio e controllo

del sanguinamento intraoperatorio con VIBe Scale | Relatore: A. Andreotti

11.50 Il paziente peritonitico | Relatore: M. Barabino
1210 Il paziente in shock settico | Relatore: M. Subert
12.30 Strategie di analgesia multimodale | Relatore: A. Galimberti

12.45 ERAS in urgenza: nuove linee guida e prospettive organizzative | Relatore: D. Cassini

13.00 Discussione
Discussants: F. Balsamo, P. Carnevali, M. Confalonieri, P. Misitano, A. Rizzi, R.Sampietro

13.20 Lunch

14.20 Lezione magistrale: “Quale futuro per la chirurgia robotica in urgenza” | P.P. Bianchi

3° Sessione: Integrare ERAS nel trauma: sfide, limiti e opportunita
Presidente: L. Ansaloni | Moderatori: M. Alessiani, P.A. Bisagni, M. Zago

14.40 Il ruolo del radiologo interventista nel trauma | Relatore: R. Vercelli
14.55 Il ruolo della laparoscopia | Relatore: F. Sammartano

15.10 Open abdomen: quando, come e perché? | Relatore: S. Cimbanassi
15.25 Tecniche di chiusura della parete addominale dopo open abdomen

Relatore: G. Formisano

15.40 Navigator Nurse: coordinatore del percorso riabilitativo ERAS in chirurgia d'urgenza
Relatore: U. Casiraghi

15.50 Discussione | Discussants: L. Livraghi, L. Masia, D.A. Merlini, G. Pisano, G.M. Sampietro

4° Sessione: ERAS in urgenza e casi clinici: il punto di vista delle nuove generazioni
Presidente: L. Boccia | Moderatori: M. Ceresoli, E. Cocozza, G. Faillace

16.10 1° caso | Relatore: specializzando
16.20 2° caso | Relatore: specializzando
16.30 3° caso | Relatore: specializzando
16.40 4° caso | Relatore: specializzando
16.50 Discussione

Discussants: E. Asti, F. Cantore, A. Costanzi, G.M. Mari, A. Molteni, L. Vescovi

1715 Conclusioni - A. Pisani Ceretti

17.30 Termine dei lavori
FACULTY Cassini Diletta - Sesto San Giovanni Merlini David Alessio - Garbagnate Milanese

Catarci Marco - Roma Misitano Pasquale - Cantu

Alessiani Mario - Pavia Ceresoli Marco - Monza Molteni Alberto - Busto Arsizio
Andreotti Anna - Legnano Cimbanassi Stefania - Milano Opocher Enrico - Milano
Ansaloni Luca - Pavia Cocozza Eugenio - Varese Perrone Laura - Milano
Antonucci Adelmo - Como Confalonieri Marco Guido - Romano di Lombardia Pezzi Angelo - Cinisello Balsamo
Asti Emanuele - San Donato Milanese Costanzi Andrea - Merate Pinna Barbara - Cinisello Balsamo
Baiocchi Gian Luca - Cremona Danelli Piergiorgio - Milano Pisani Ceretti Andrea - Cinisello Balsamo
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Boccia Luigi - Mantova Livraghi Lorenzo - Varese Sampietro Roberto - Erba
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