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Trattamenti chirurgici sempre più mirati 
e mini-invasivi pongono il paziente al 

centro del percorso di cura. 
A questa evoluzione corrisponde 
un’anestesia sempre più precisa 

e personalizzata, orientata non 
solo a supportare l’atto chirurgico, 
ma soprattutto a ridurre l’impatto 

perioperatorio e le sequele per il 
paziente. Da questi presupposti nasce 

il concetto di Awareness Surgery: 
una gestione medico-infermieristica 

integrata che pone al centro il Brain 
Saving e il Lung Saving.

Un approccio multidisciplinare che 
abbraccia pienamente i principi 

dell’ERAS (Enhanced Recovery After 
Surgery), partendo dalla prehabilitation 

e dalla cura nutrizionale, valorizzando 
l’anestesia locoregionale, la titrazione 

della sedazione pEEG guidata e, 
quando possibile, la rinuncia 

all’anestesia generale.
Il tutto mantenendo un approccio 

chirurgico mini-invasivo, laparoscopico o 
robotico che sia.

Due giornate da vivere in équipe, per 
confrontarsi, condividere esperienze 

e aprire nuovi orizzonti nel percorso 
perioperatorio.
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NEURAXIAL 
AWARENESS 

ACADEMY
Anesthesia & Surgery 

Melegnano
PROGRAMMA DEI CORSI
Ora Primo giorno                                                          Relatori

13.45-14.00 Saluti e introduzione Marino-Magistro

14.00-14.15 Anestesia Spinale Toracica: stato dell’arte Fattorini

14.15-14.45 Neuraxial Awareness Surgery: indicazioni Vailati

14.45-15.15 Chirurgia nel paziente in respiro spontaneo Magistro

15.15-15.35 ERAS & Prehabilitation Cassini

15.35-15.55 ERAS  & Nutrizione Mascheroni

15.55-16.15 ERAS: ma è davvero fattibile? Colasuonno

16.15-16.30 Coffee Break

16.30-17.00 MEL Protocol in applicazione ai casi clinici live Basta

17.00-17.30 Preparazione e assistenza infermieristica  
in Awareness Rossi-Baroni

17.30-18.30 Tecnica Anestesiologica: tips and tricks Starnari

17.30-18.30 Tailored Treatment: indicazioni  
e tecnica chirurgica

Crippa-Barbaro
Ferrari

Ora Secondo giorno                                                          Relatori

07.45-13.30 Pratica in sala operatoria ed assistenza 
in Recovery Room

13.30-14.00 Light Lunch

14.00-14.20 La legge di Murphy in Awareness Surgery Mori

14.20-14.50 Monitoraggio pEEG: No BIS No Awareness Secco

15.00-15.30 Monitoraggio della Nocicezione Bonvecchio

15.30-16.30 Sicurezza in anestesia neurassiale: 
vecchi preconcetti e nuove tecnologie

Fusco

15.00-16.30 •	 State of the art and literature review Crippa
Barbaro
Ferrari
Tresoldi
Colasuonno

•	 Tips and Tricks 
•	 Integrating Awareness Surgery  
into local practice

16.30-17.00 Discussione e Conclusione Lavori

◆ Sessione solo per anestesisti e nurses di anestesia
◆ Sessione parallela per chirurghi e strumentisti

◆

◆

◆

◆

◆

Faculty:
Salvatore Barbaro
UOC Chirurgia Generale, ASST Melegnano e Martesana

Luigi Baroni
Infermiere Strumentista Blocco Operatorio Osp. Melegnano
ASST Melegnano e Martesana

Benedetta Basta
UO Anestesia e Rianimazione, ASST Melegnano e Martesana

Emilio Bonvecchio
UO Anestesia e Rianimazione, ASST Melegnano e Martesana

Diletta Cassini
UOC Chirurgia Generale e d’Urgenza 
Ospedale di Sesto San Giovanni ASST Nord Milano

Michele Colasuonno
UO Chirurgia Generale,  ASST Melegnano e Martesana

Jacopo Crippa
UOC Chirurgia Generale,  ASST Melegnano e Martesana

Fabrizio Fattorini
Presidente ESRA Italian Chapter

Carlo Ferrari
UOC Chirurgia Generale, ASST Melegnano e Martesana

Tiziana Fusco
UO Anestesia e Rianimazione, ASST Melegnano e Martesana

Carmelo Magistro 
Direttore UOC Chirurgia Generale 
ASST Melegnano e Martesana

Giovanni Marino
Direttore UOC Anestesia e Rianimazione
ASST Melegnano e Martesana

Annalisa Mascheroni
Direttore UO Dietologia e Nutrizione Clinica
ASST Melegnano e Martesana

Luigi Mori
UO Anestesia e Rianimazione, ASST Melegnano e Martesana

Gianmarco Secco
Specialista Medicina Urgenza-Emergenza
Università degli Studi di Milano

Roberto Starnari
Servizio Anestesia INRCA Ancona

Ester Rossi
Infermiera Blocco Operatorio Osp. Melegnano
ASST Melegnano e Martesana

Matteo Tresoldi
UO Chirurgia Generale,  ASST Melegnano e Martesana

Davide Vailati
UOS Blocco Operatorio Osp. di Melegnano 
ASST Melegnano e Martesana

Sede del corso:
ASST Melegnano 
e Martesana. 
Ospedale di Melegnano  
Str. Pandina n. 1
Vizzolo Predabissi

Segreteria Scientifica:
Benedetta Basta
Carmelo Magistro
Davide Vailati

Partecipanti 
6 per edizione:
>2 anestesisti
>2 infermieri di sala
>2 chirurghi
(2 equipes operatorie complete)

Edizioni: 4 

Lezioni frontali 
e pratica in blocco 
operatorio.

Modalità d’iscrizione
Obbligatoria e a numero chiuso. Inviare una mail 
a: info@ftevents.it indicando nome, cognome, 
ruolo e ospedale di appartenenza entro e non 
oltre 15 giorni prima di ogni corso.

Segreteria organizzativa:
FTevents
Torriani Fabio
347-0083550 | info@ftevents.it
www.ftevents.it

Con il patrocinio di:

Con il contributo non condizionato di:


