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LEZIONE: 
•	 Orientamento nello spazio e trazioni (45 min)

•	 Double balloon + ring trail (15 min)

TRAINING:
“Hands-on training” (30 min)
•	 Esecuzione pratica degli esercizi illustrati nella lezione
 

INDIVIDUAL TRAINING:
•	 Accesso libero alla palestra laparoscopica nei giorni di  

martedi e giovedi dalle 16.00 alle 20.00 con presenza di tutor

LEZIONE: 
•	 Coordinazione e movimenti fini (45 min)

•	 Sutura multiplanare (15 min)

TRAINING:
“Hands-on training” (30 min)
•	 Esecuzione pratica degli esercizi illustrati nella lezione 

INDIVIDUAL TRAINING:
•	 Accesso libero alla palestra laparoscopica nei giorni di  

martedi e giovedi dalle 16.00 alle 20.00 con presenza di tutor

LEZIONE: 
•	 Tecniche di legatura avanzata e mezzi di fissità 

(45 min)

•	 Nodo extracorporeo (Roeder) + Nodo Sotto Tensione 
(15 min)

TRAINING:
“Hands-on training” (30 min)
•	 Esecuzione pratica degli esercizi illustrati nella lezione

INDIVIDUAL TRAINING:
•	 Accesso libero alla palestra laparoscopica nei giorni di  

martedi e giovedi dalle 16.00 alle 20.00 con presenza di tutor

Orari: Gruppo 1 Gruppo 2
14.30 - 15.00 TRAINING 
15.00 - 16.00 LEZIONE
16.00 - 16.30 TRAINING 

Orari: Gruppo 1 Gruppo 2
14.30 - 15.00 TRAINING 
15.00 - 16.00 LEZIONE
16.00 - 16.30 TRAINING 

Orari: Gruppo 1 Gruppo 2
14.30 - 15.00 TRAINING 
15.00 - 16.00 LEZIONE
16.00 - 16.30 TRAINING 
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OBIET TIVI DEL CORSO
1.	 Apprendimento delle skills di base della chirurgia laparoscopica  

attraverso la ripetizione di gesti ed esercizi standardizzati.

2.	 Fornire le nozioni per il corretto utilizzo degli strumenti laparoscopici 
finalizzato all'esecuzione di un intervento chirurgico.

METODI
A.	 Lezioni frontali, visione di contenuti multimediali 
	 e discussione interattiva tra la Faculty e i partecipanti 

B.	 Sessione “hands-on training” con tutoring 
	 da parte dei membri della Faculty.
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